FRUTTA E FRUTTA A GUSCIO

Monitoraggio mensile dei prezzi del carrello della spesa

del Garante per la sorveglianza dei prezzi— Giugno 2026
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Indice dei prezzi al consumo (NIC) e variazione congiunturale e tendenziale della

classe Frutta e frutta a guscio
(Dati Istat, base 2025=100)
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Variazione congiunturale e tendenziale dell’indice dei prezzi (NIC) dei principali

segmenti di consumo della classe Frutta e frutta a guscio
(Dati Istat, base 2025=100)
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Elaborazioni ed analisi realizzate dall’'Unita di missione a supporto del Garante per la sorveglianza dei prezzi e BMTI
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A giugno i prezzi al consumo della classe “frutta e frutta a guscio” sono diminuiti del -4,3% rispetto al mese precedente. Tra i
diversi segmenti di consumo, si € osservato un calo su base mensile del -20,5% per le pesche e nettarine. In aumento le
banane (+0,9%). Su base annua i prezzi della classe “frutta e frutta a guscio” mostrano un aumento del +1,4%. Calano su

base annua le pesche e nettarine (-0,7%). In aumento, invece, le banane (+2,5%).

| prezzi della “frutta e frutta a guscio” nei mercati all’ingrosso hanno registrato un leggero ribasso delle quotazioni su base
mensile (-3,5%), in concomitanza con I'incremento delle temperature e della disponibilita di prodotto. La tendenza & in parte
determinata dal calo della frutta a breve conservazione (-12,1%), in particolare di albicocche (-28,1%), ciliegie (-29,7%),
pesche noci o nettarine (-32,8%) e meloni (-29,5%); per questi ultimi, i cali sono riconducibili al significativo incremento
produttivo dovuto all’ondata di caldo. Gli agrumi registrano una flessione del -6,4% su base mensile, sulla scia dei cali per le
arance viste I'abbondanza di prodotto estero e la scarsa richiesta. Resta sostanzialmente stabile il comparto frutta a lunga
conservazione come mele e pere, ad eccezione dei kiwi, le cui quotazioni sono aumentate rispetto a maggio (+13,6%).
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