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I PREZZI ALL’INGROSSO DEI PRODOTTI ALIMENTARI
GENNAIO 2026

Analisi ed elaborazioni realizzate dall’Unità di missione a supporto del Garante per la sorveglianza dei prezzi, con il contributo di BMTI

• A gennaio 2026, tra i prodotti agroalimentari, si sono registrati ulteriori ribassi mensili per i prezzi all’ingrosso dei prodotti lavorati, in particolare per gli oli e grassi (sia olio di

oliva che burro) e i formaggi. Ancora un segno “meno” anche per riso e semola. Tra i prodotti freschi, prezzi in ulteriore aumento per gli ortaggi e per la carne di bovino. È

proseguita la diminuzione delle quotazioni del latte.

• Tra gli oli e grassi, è proseguita la discesa dei prezzi di olio di oliva e, soprattutto, burro.

• Nel lattiero-caseario, ulteriore calo marcato per il latte spot. Diffusi ribassi mensili si sono rilevati anche per i formaggi.

• Nell’ortofrutta, prezzi in aumento per gli ortaggi a bacca, in particolare per zucchine e peperoni, sostenuti da una ridotta disponibilità a seguito del clima molto rigido nella

prima parte del mese. Tra gli ortaggi a media conservazione, rialzi per i finocchi.

• Tra le carni, l’anno si è aperto con un nuovo rincaro dei prezzi della carne di bovino. In calo la carne di pollo e la carne di suino.

Indice dei prezzi all’Ingrosso GENNAIO

2026 per comparto: var. % rispetto al

mese e all’anno precedente

Indice dei prezzi all’Ingrosso GENNAIO 2026

Prodotti top e bottom: var. % rispetto al

mese e all’anno precedente

Elaborazione su dati Unioncamere-BMTI (indice prezzi ingrosso calcolato a partire dai dati rilevati dalle Camere di commercio, dai mercati all'ingrosso e dalle CUN)

Indice dei prezzi all’Ingrosso GENNAIO 2026 per comparto

agroalimentare. Gen-19=100
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Carni Latte, Formaggi e Uova

Riso e Cereali Oli e Grassi

Vino Ortofrutta

Vs. mese prec Vs. anno prec

Zucchine +41,7% +83,8%

Alici fresche di pescata +20,1% +21,9%

Insalata +17,1% -3,1%

Rombi freschi di pescata +15,0% +5,0%

Cavoli cappucci +14,5% -15,6%

Pesci surgelati +14,4% +18,6%

Cavoli verza +12,7% -20,6%

Finocchi +12,6% -21,9%

Carne di vitello +5,0% +11,4%

Carne di bovino adulto +2,5% +26,4%

Vs. mese prec Vs. anno prec

Latte spot -25,6% -51,8%

Burro -20,3% -54,3%

Fragole -20,3% -5,9%

Carciofi -19,0% -18,5%

Sgombri freschi di pescata -13,0% +1,2%

Carne suina -8,5% -9,9%

Orate fresche di pescata -6,6% -20,1%

Carni di coniglio -4,0% +1,7%

Riso -3,5% -31,9%

Carni di pollo -3,4% +3,0%

Prodotti top - Gennaio 2026

Prodotti bottom - Gennaio 2026



Analisi ed elaborazioni realizzate dall’Unità di missione a supporto del Garante per la sorveglianza dei prezzi, con il contributo di BMTI

Cippato classe A1

Indice dei prezzi al consumo(NIC)

per tipologia di prodotto: var. %

rispetto al mese e all’anno

precedente. Base 2025=100

Elaborazione su dati ISTAT (Indice dei prezzi al consumo per l’intera collettività)

Indice dei prezzi al consumo per l’intera collettività (NIC).

Confronto tra indice generale, carrello della spesa e beni

alimentari. Base 2025=100

Su mese 

precedente

Su anno 

precedente

Cremona

+62,8
%

+62,8
%

+20
%

Indice dei prezzi al consumo(NIC) per prodotto:

var. % rispetto al mese e all’anno precedente.

Base 2025=100

I PREZZI AL CONSUMO DEI PRODOTTI ALIMENTARI
GENNAIO 2026

*escluse tavolette, barrette, cioccolatini, ovetti e cacao in polvere;

**esclusi pomodori, peperoni, melanzane e zucchine; ***escluse

salsiccie, preparati con carne macinata e carne in scatola

• L’indice nazionale dei prezzi al consumo registra a gennaio 2026 un aumento del +0,4% rispetto al mese precedente. Su base annua l’inflazione mostra una variazione del

+1,0%, in discesa dal +1,2% tendenziale registrato a dicembre.

• L’indice dei prezzi al consumo del cosiddetto “carrello della spesa” (beni alimentari, prodotti per la cura della persona e della casa), a gennaio 2026, mette in evidenza

una variazione del +0,8% rispetto al mese precedente. Su base annua si registra una variazione tendenziale del +1,9%, in linea con il dato osservato a dicembre 2025.

• A gennaio 2026 i prezzi al consumo dei beni alimentari registrano una variazione del +0,8% rispetto al mese precedente. Nello specifico, i prezzi dei beni alimentari non

lavorati documentano un +1,2% congiunturale, mentre gli alimentari lavorati segnano un incremento del +0,6% rispetto al mese di dicembre. Su base annua, l’inflazione

dei beni alimentari registra un +2,1%, in discesa rispetto al +2,2% documentato a dicembre. In particolare, per gli alimentari non lavorati la variazione rispetto allo scorso

anno è pari al +2,5% dal +2,3% tendenziale registrato a dicembre, mentre per gli alimentari lavorati si documenta un +1,9%, in calo rispetto alla variazione tendenziale del

+2,2% rilevata nel mese precedente.

Vs. mese 

prec

Vs. anno 

prec

Cacao in polvere +1,1% +20,5%

Caffè +1,1% +15,9%

Altri alimenti a base di cacao e preparazioni 

per dessert a base di cacao*
-0,9% +14,8%

Succedanei del caffè -0,2% +14,4%

Altri vegetali coltivati per frutti** +8,8% +12,5%

Piselli 0,0% +9,9%

Carne di bovino, fresche, refrigerate o 

congelate
+0,9% +8,8%

Uova di gallina e di altri uccelli in guscio, 

fresche
+1,0% +8,7%

Cioccolato, incluso cioccolato bianco -0,1% +8,5%

Limoni e lime -2,5% +7,6%

Kiwi -1,6% +7,6%

Salsicce e prodotti simili di carne, frattaglie o sangue+0,7% +7,5%

Altre preparazioni di carne, frattaglie o 

sangue n.c.a.***
+0,9% +6,8%

Peperoni, freschi o refrigerati +4,9% +6,6%

Carne in scatola +0,3% +6,2%

Prodotti top - gennaio 2026

Indice NIC +0,4%

Carrello della 
spesa

+0,8% +1,9%

Beni alimentari +0,8% +2,1%

Alimentari 
lavorati

+0,6% +1,9%

Alimentari non 
lavorati

+1,2% +2,5%

+1,0%Indice NIC +0,4%

Carrello della 
spesa

+0,8% +1,9%

Beni alimentari +0,8% +2,1%

Alimentari 
lavorati

+0,6% +1,9%

Alimentari non 
lavorati

+1,2% +2,5%

+1,0%
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Indice NIC Carrello della spesa Beni alimentari
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