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Monitoraggio mensile dei prezzi del carrello della spesa
del Garante per la sorveglianza dei prezzi — Ottobre 2025
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Variazione congiunturale e tendenziale dell’indice dei prezzi (NIC) dei principali

segmenti di consumo della classe Frutta
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Frutti a Altra Frutta Mele Banane Arance Altri Pesche e Altra Pere
bacca frutta secca, agrumi nettarine frutta con
fresca o essiccata e nocciolo
refr. noci

A ottobre i prezzi al consumo della classe “frutta” sono diminuiti del -0,4% rispetto al mese precedente. Tra i diversi
segmenti di consumo, si & osservato un calo su base mensile del -3,3% per i frutti a bacca e del -2,1% per le mele, mentre
sono risultate in aumento le pere (+1,5%) e le arance (+3,9%). Su base annua i prezzi della classe “frutta” mostrano una
crescita del +1,5%. Le arance e gli altri agrumi e le pere documentano rispettivamente variazioni tendenziali positive del
+2,0%, e del +4,0%. La frutta secca, essiccata e noci registra un rialzo su base annua del +5,9%.

| prezzi all’ingrosso della “frutta” rilevati nei mercati all'ingrosso hanno registrato ad ottobre una flessione mensile del
-3,7%. Rimane pressoché stabile il comparto della frutta a breve conservazione: segnano un incremento le nettarine, a
campagna di fatto conclusa (+12,2%), cosi come i frutti di bosco (+13,1%). In calo il comparto dei frutti a lunga conservazione
(-3,8%), trascinato dal mercato debole per I'uva da tavola. Nel complesso, i prezzi all'ingrosso della “frutta” hanno fatto
segnare un calo su base annua del -5,8%.

Elaborazioni ed analisi realizzate dall’'Unita di missione a supporto del Garante per la sorveglianza dei prezzi e BMTI
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